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Sakrament małżeństwa
krok po kroku

wymagane dokumenty: 
• akt  chrztu  z  adnotacją  o  przyjęciu  sakramentu  bierzmowania  (świeżej  daty,  max.  6

miesięcy);

• dowód osobisty bądź paszport;

• druki z USC do ślubu konkordatowego (ważność 3 miesiące);

• świadectwo nauki religii z ostatniej klasy;

• dokument ukończenia kursu przedmałżeńskiego;

• zaświadczenie o wizycie w poradni życia rodzinnego;

• świadectwo ślubu cywilnego (jeśli był zawarty wcześniej)

• świadectwo zgonu współmałżonka (dot. wdowców i wdów)

• wyrok sądu biskupiego stwierdzający nieważność zawarcia poprzedniego małżeństwa

Trzy ostatnie dokumenty wymagane są tylko w przypadku osób, które zawarły związek małżeński cywilny, owdowiały 
lub ich poprzednie małżeństwo zostało uznane za nieważne przez sąd biskupi.

Rok przed ślubem

Nauki przedmałżeńskie (kurs przedmałżeński)

Tą sprawą należy zająć się jak najszybciej.  O kursie przedmałżeńskim należy pomyśleć na rok
przed ślubem.

Najpierw  warto  zorientować  się,  kiedy  kurs  zaczyna  się  w  Twojej  parafii.  Jeśli  termin  kursu
przedmałżeńskiego  nie  jest  dla  Ciebie  odpowiedni,  bądź  Twoja  parafia  nie  organizuje  go
w najbliższym czasie, można kurs odbyć w innej parafii.

Kursy mogą być prowadzone w różnej  formie.  Najczęściej  jest  to  10 cotygodniowych spotkań
zakończonych dniem skupienia. Inną formą są spotkania według programu „Radość i nadzieja” lub
programu „Wieczorów dla zakochanych”. Składają się z wykładu, warsztatu i pracy indywidualnej
narzeczonych. Ze względu na pracę w małych grupach należy na nie wcześniej się zapisać.

Poradnia rodzinna

Po rozpoczęciu  kursu  przedmałżeńskiego należy  3  razy  spotkać  się  z  konsultantem rodzinnym
w poradni rodzinnej. Takie spotkania powinny odbyć się w odpowiednich odstępach czasowych
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Trzy miesiące przed ślubem

Zgłoszenie się do kancelarii parafialnej i dostarczenie odpowiednich 
dokumentów

Zgłosić  należy  się  do  kancelarii  parafialnej  aktualnego   miejsca  zamieszkania  narzeczonej  lub
narzeczonego.

Niezbędne dokumenty:

 1. Dowody osobiste.

 2. Świadectwa chrztu;

 a) By taki dokument uzyskać,  trzeba pojechać do swojej parafii  chrztu.  Na specjalnym
blankiecie  powinna  znajdować  się  adnotacja  o  bierzmowaniu.  Pamiętajmy,  że  taki
dokument jest ważny tylko przez 6 miesięcy, a dokładnie: musi być ważny w dniu ślubu.

 b) Jeśli  ktoś  był  ochrzczony  w  parafii,  gdzie  będzie  spisywany  protokół  –  nie  trzeba
wcześniej zaopatrywać się w świadectwo chrztu.

 3. W Urzędzie Stanu Cywilnego należy pobrać 3 kopie stwierdzające stan wolny do zawarcia
małżeństwa (te dokumenty potrzebne są w celu zawarcia tzw. ślubu konkordatowego, czyli
ze skutkiem cywilnym). Są ważne 3 miesiące od daty wydania, muszą być aktualne w dniu
ślubu. Dokument ten nie jest potrzebny, gdy związek cywilny został już zawarty, wówczas
przedstawia się akt zawarcia związku cywilnego.

 4. Świadectwo uczestnictwa w katechizacji przedślubnej, czyli kursie przedmałżeńskim.

 5. Świadectwo  uczestnictwa  w  3  spotkaniach  w  parafialnej  poradni  rodzinnej.  Jeśli  te
spotkania są zaplanowane jeszcze po terminie spisania protokołu, zaświadczenie o odbytych
spotkaniach w poradni rodzinnej można donieść po ich zakończeniu.

Protokół przedślubny

Spisanie  protokołu  przedślubnego  rzadko  odbywa  się  podczas  pierwszej  wizyty  w  kancelarii
parafialnej. Najczęściej proboszcz lub inny duszpasterz umawia się z narzeczonymi na jakiś inny
dogodny dla nich termin.

Spisanie protokołu przedślubnego jest ogromnie ważne i ma na celu ustalić:

• tożsamość osób (narzeczonych); 

• stan wolny osób, które zamierzają zawrzeć związek małżeński; 

• pełną  dobrowolność  obydwu  stron  z  wyeliminowaniem  jakiejkolwiek  formy  przymusu
ograniczającego wolność kwalifikowaną przewidzianą przez prawo;

• czy nie  tają  czegoś przed  sobą,  co mogłoby w poważny sposób zakłócić  w przyszłości
wspólnotę życia;
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• czy nie ma jakiejkolwiek przeszkody zrywającej, która uniemożliwiłaby zawarcie ważnego
związku; 

• czy małżeństwo nie zawierają warunkowo; 

• czy  mają  właściwą  świadomość  zawierania  małżeństwa  nierozerwalnego,  wyłącznego
i sakramentalnego.

W przypadku gdy narzeczeni chcą zawrzeć sakrament małżeństwa poza parafią zamieszkania, po
dopełnieniu wszystkich formalności, powinni otrzymać dokument uprawniający do zawarcia ślubu
w  innej  parafii  albo  delegację  z  parafii  zamieszkania  do  załatwienia  wszystkich  formalności
w parafii ślubu (po uzyskaniu zgody parafii ślubu).

Spowiedź przedślubna

Do spowiedzi przedślubnej przystępuje się przynajmniej dwukrotnie. W sytuacjach wyjątkowych
duszpasterz może zadecydować o jednej spowiedzi bezpośrednio przed ślubem. Przy przystąpieniu
do sakramentu pokuty i pojednania należy poinformować kapłana, że jest to spowiedź przedślubna.
Spowiednik potwierdza odbycie spowiedzi na karteczce, którą narzeczeni otrzymują w kancelarii.

Zapowiedzi

Informacja  o  zamiarze  zawarcia  małżeństwa  będzie  podana do wiadomości  publicznej,  dlatego
parafia  wywiesza  komunikat,  czyli  zapowiedzi  w  parafiach  zamieszkania  narzeczonych.
Zapowiedzi ogłasza się przez wywieszenie informacji na tablicy ogłoszeń parafialnych przez 8 dni
(dwie  niedziele  i  tydzień  między  nimi),  bądź  odczytanie  ich  podczas  ogłoszeń  parafialnych
w kolejne 2 Niedziele lub dni świąteczne nakazane.  Celem zapowiedzi jest  potwierdzenie stanu
wolnego i wykluczenie ewentualnych przeszkód do zawarcia sakramentu małżeństwa.

Tuż przed ślubem
Należy  się  spotkać  z  proboszczem  i/lub  księdzem,  który  będzie  błogosławił  związek,  aby
zorganizować i zaplanować ceremonię zaślubin.

Na  spotkaniu  duszpasterz  sprawdza  również  czy  są  skompletowane  wszystkie  dokumenty
i załatwione formalności potrzebne do zawarcia małżeństwa sakramentalnego.
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Sakrament małżeństwa
krok po kroku (skrót)

wymagane dokumenty: 
• akt  chrztu  z  adnotacją  o  przyjęciu  sakramentu  bierzmowania  (świeżej  daty,  max.  6

miesięcy);

• dowód osobisty bądź paszport;

• świadectwo ukończenia katechezy;

• druki z USC do ślubu konkordatowego (ważność 3 miesiące);

• świadectwo  nauki  religii  z  ostatniej  klasy  oraz  dokument  ukończenia  kursu
przedmałżeńskiego;

• zaświadczenie o wizycie w poradni życia rodzinnego;

• świadectwo ślubu cywilnego (jeśli był zawarty wcześniej)

• świadectwo zgonu współmałżonka (dot. wdowców i wdów)

• wyrok sądu biskupiego stwierdzający nieważność zawarcia poprzedniego małżeństwa

Rok przed ślubem

Odbycie nauk przedmałżeńskich (kursu przedmałżeńskiego)

Trzy spotkania w poradni rodzinnej

Trzy miesiące przed ślubem

Dostarczenie dokumentów do kancelarii parafialnej

Spisanie protokołu przedślubnego

Spowiedź przedślubna

Zapowiedzi

Tuż przed ślubem

Organizacja ceremonii ślubu


	wymagane dokumenty:
	Rok przed ślubem
	Nauki przedmałżeńskie (kurs przedmałżeński)
	Poradnia rodzinna

	Trzy miesiące przed ślubem
	Zgłoszenie się do kancelarii parafialnej i dostarczenie odpowiednich dokumentów
	Protokół przedślubny
	Spowiedź przedślubna
	Zapowiedzi

	Tuż przed ślubem
	wymagane dokumenty:

	Rok przed ślubem
	Odbycie nauk przedmałżeńskich (kursu przedmałżeńskiego)
	Trzy spotkania w poradni rodzinnej

	Trzy miesiące przed ślubem
	Dostarczenie dokumentów do kancelarii parafialnej
	Spisanie protokołu przedślubnego
	Spowiedź przedślubna
	Zapowiedzi

	Tuż przed ślubem
	Organizacja ceremonii ślubu


