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Przepisując podkreślcie/zaznaczcie pogrubione fragmenty!

Definicja 
małżeństwa

Małżeństwo jest przymierzem 
między mężczyzną a kobietą, 
którzy w ten sposób tworzą ze 
sobą wspólnotę całego życia, 
skierowaną na dobro małżonków 
oraz na zrodzenie i wychowanie 
potomstwa.
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Biblia

W Biblii aż czterokrotnie mowa jest o tym, że 

mężczyzna opuści swojego ojca i matkę, i złączy się 

ze swoją żoną tak, iż staną się jednym ciałem.



Dlatego to mężczyzna opuszcza ojca swego 
i matkę swoją i łączy się ze swą żoną tak 

ściśle, że stają się jednym ciałem.

Rdz 2,24



Mt 19,5; Mk 10,7

Jezus  rzekł: Dlatego opuści człowiek 
ojca i matkę i złączy się ze swoją żoną, 
i będą oboje jednym ciałem. A tak już 
nie są dwoje, lecz jedno ciało. 
Co więc Bóg złączył, niech człowiek 
nie rozdziela.



Ef 5,31

Dlatego opuści człowiek ojca i matkę, 
a połączy się z żoną swoją, i będą 
dwoje jednym ciałem. Tajemnica to 
wielka, a ja mówię: w odniesieniu do 
Chrystusa i do Kościoła.
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Poza
tym

Jezus przyszedł na 

świat w małżeństwie.

Swojego pierwszego cudu 

dokonał na weselu w Kanie.

Wszystkie te fragmenty Pisma Świętego podkreślają ważność małżeństwa i jego nierozerwalny 

charakter. Dodatkowo jego wagę zaznaczył sam Jezus przez swoje życie i czyny.
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Trzy cechy
małżeństwa

Nierozerwalność

Małżonkowie pozostają sobie wierni

aż do śmierci jednego z nich.

Otwartość na potomstwo

Chcą przyjąć i wychować potomstwo, 

którym ich Bóg obdarzy.

Jedność

Czyli monogamiczność - pomiędzy 

jednym mężczyzną i jedną kobietą.

Małżeństwo posiada trzy 
podstawowe i niezbędne 
cechy, które określają jego 
charakter i cel.
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Sakrament małżeństwa daje 
specjalne dary i łaski, które 
otrzymują małżonkowie.

Węzeł małżeński

Stwarza między małżonkami węzeł 

małżeński, tzn. ich związek zostaje 

przypieczętowany przez Boga i przed 

Nim już na zawsze są mężem i żoną.

Łaska sakramentalna

Daje specjalną łaskę sakramentu 

małżeństwa, która udoskonala miłość 

małżonków i umacnia ich jedność.

Co daje?
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01.

Mężczyzna i kobieta 

ochrzczeni,

02.

którzy ukończyli 18 rok 

życia (w Polsce),

Kto może?

03.

działają świadomie 

i dobrowolnie

04.

i są wolni od 

przeszkód.
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Jak?
Sakrament małżeństwa dokonuje 
się przez dobrowolną zgodę, którą 
wyrażają wobec siebie mężczyzna 
i kobieta. Czyli to oni sami 
udzielają sobie tego sakramentu.

Ksiądz jest jedynie urzędowym świadkiem, który w imieniu 

Kościoła błogosławi ich związek. I nawet jeśli - w nadzwyczajnych 

sytuacjach - go zabraknie, małżeństwo będzie ważnie zawarte.
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Gdzie
i kiedy?

można zawrzeć 
sakrament 
małżeństwa

Obrzędy liturgii sakramentu małżeństwa podają, że małżeństwo należy zawierać 

w parafii narzeczonego lub narzeczonej, a za pozwoleniem ordynariusza miejsca lub 

własnego proboszcza również w innym miejscu. Stąd więc małżeństwo strony katolickiej 

ze stroną katolicką winno być celebrowane w świątyni parafialnej jednej ze stron. 

Nupturienci mogliby poprosić proboszcza o zawarcie małżeństwa, z ważnej racji, 

w innym kościele lub kaplicy na terenie tej samej parafii. Gdyby jednak prosili o to 

w kościele lub kaplicy leżącej na terenie innej parafii, proboszcz godząc się na ich prośbę 

musiałby wystawić licencję na ślub dla proboszcza innej parafii.

Obecnie katolicki ślub kościelny może odbyć się każdego dnia, z wyjątkiem jednak 

Wielkiego Piątku i Wielkiej Soboty. Jeżeli jednak miałby on miejsce w okresie Adwentu 

lub Wielkiego Postu albo w dni o charakterze pokutnym (np. piątek) proboszcz lub inny 

duszpasterz powinien pouczyć wiernych, aby mieli na uwadze szczególny charakter tego 

dnia lub okresu roku liturgicznego. Według wskazań Episkopatu Polski tylko 

w wyjątkowych wypadkach można błogosławić katolicki związek małżeński 

w Adwencie lub w Wielkim Poście. Zgodnie z powyższymi wskazaniami duszpasterze 

powinni zachęcać wiernych do zawierania małżeństwa w niedziele i święta 

obowiązujące, w drugi dzień Narodzenia Pańskiego i Wielkanocy lub w inne dni wolne od 

pracy.
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Zapowiedzi 
przedślubne

to informacja o zamiarze 
zawarcia małżeństwa 
podawana do publicznej 
wiadomości

Są one publicznym ogłoszeniem zamiaru zawarcia związku małżeńskiego wobec 

miejscowej wspólnoty parafialnej. Konferencja Episkopatu Polski, zgodnie z Kodeksem 

Prawa Kanonicznego, postanowiła w roku 1986, że każde zamierzone małżeństwo musi 

być podane do publicznej zapowiedzi nawet wówczas, gdy duszpasterz jest moralnie 

przekonany o stanie wolnym narzeczonych.

Zapowiedzi mają być głoszone w parafiach stałego i tymczasowego miejsca 

zamieszkania każdej ze stron. Wygłasza się dwie zapowiedzi. Episkopat pozwala na 

wygłoszenie zapowiedzi przez ich umieszczenie na tablicy ogłoszeń (szczególnie 

w dużych, miejskich parafiach). Mają tam być widoczne przez osiem dni, w czasie 

których przypadają dwa dni świąteczne. W mniejszych parafiach, szczególnie wiejskich, 

pozostaje aktualna dawna forma, mianowicie ustnego wygłaszania zapowiedzi przez 

dwa dni świąteczne (niedziela lub uroczystość obowiązująca).



Ja … (imię pana młodego) biorę Ciebie… (imię panny młodej) 
za żonę i ślubuję Ci miłość, wierność 

i uczciwość małżeńską oraz że Cię nie 
opuszczę aż do śmierci.

Tak mi dopomóż, Panie Boże Wszechmogący, 
w Trójcy Jedyny i Wszyscy Święci.

Przysięga małżeńska dla mężczyzny



Ja … (imię panny młodej) biorę Ciebie… (imię pana młodego) 
za męża i ślubuję Ci miłość, wierność 
i uczciwość małżeńską oraz że Cię nie 

opuszczę aż do śmierci. 
Tak mi dopomóż, Panie Boże Wszechmogący, 

w Trójcy Jedyny i Wszyscy Święci.

Przysięga małżeńska dla kobiety
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małżeństwo?
W perspektywie

Od tej lekcji rozpoczniemy lekcje, które należą do kursu 

przedmałżeńskiego. Mają one przygotować uczestników do 

zrozumienia czym jest małżeństwo oraz do świadomego 

wyboru (lub nie) tej drogi powołania.

O zawarte w tej prezentacji informacje będę mógł zawsze 

zapytać osoby, które będą odpowiadać na lekcji.


